
Ou el pêcheur, surtout s'il se double d 'un 
gourmet, n'a pas hâte d'apercevoir lui 
aussi "le dos vert sombre d'une perche, 
rayé de noir", selon cette description cur
sive de Pierre Benoît? Car "certaines 
espèces sont réputées pour leur chair", 
nous dit Le Robert! Mais sait-on qu'on 
dénombre .. . deux cents familles, marines 
et d'eau douce, de ces Percidés (ordre 
des Perciformes) ? 

Oui pourrait donc les décrire ... par le 
menu? 

Restons à la "perche européenne", qui 
nous est davantage familière. C'est la 
Perca Fluviatilis. Elle mesure en moyenne 
vingt à trente-cinq centimètres de long; 
les plus grosses peuvent atteindre jus
qu 'à cinquante centimètres et peser plus 
de deux kilogrammes, exceptionnelle
ment près de quatre kilogrammes. 

Perche 
Perca fluviatilis 
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Munies d'une grande bouche avec plu
sieurs rangées de dents, dont beaucoup 
sont pointues et allongées en forme de 
canine, les perches sont des prédateurs. 
Elles se camouflent dans les plantes 
aquatiques; elles peuvent, selon certains 
spécialistes, entendre, sentir aussi, dispo
sant de narines de chaque côté de la tête. 

Elles se déplacent par bancs, dans les 
lacs ou cours d'eau lents. Toutefois, lors
qu 'elles sont plus âgées, elles préfèrent 
vivre en petits groupes. On peut même en 
rencontrer de solitaires: elles sont alors 
très âgées. Leur longévité est de dix ans 
en moyenne, leur phase de maturité est 
atteinte au bout de deux à trois ans. Elles 
se reproduisent entre avril et juin, dans la 
végétation des eaux peu profondes, 
déposant leurs œufs en rubans d'un mètre 
de long environ, qui s'enroulent autour 
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des plantes aquatiques. Les œufs sont 
fécondés par un ou plusieurs mâles. On 
estime qu'une femelle pond près de 
100 000 œufs par kilogramme de poids de 
corps. Lincubation dure de quinze à 
vingt jours, délai qui peut être réduit par 
temps chauds. 

A noter que l'émission de 4 timbres 
consacrés à des poissons d'eau douce 
est la contribution de la Poste à la cam
pagne européenne sur les poissons 
d 'eau douce organisée en 1990. 
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