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Lexpression “frais comme un gardon’,
appliquée a I'apparente bonne mine de
nos semblables, est aussi répandue que
le poisson lui-méme : on trouve en effet le
gardon presque partout dans le monde,
sauf peut-étre en Amérique du Sud et en
Australie. Il est trés commun en Europe,
notamment en France ou il fréquente les
eaux douces des lacs, des canaux el des
fleuves lents. Le gardon appartient & la
famille des Cyprinides (du grec kuprinos
signifiant carpe) qui comporte d'innom-
brables variéetes.

De forme ovale, plutét comprimée, son
corps est recouvert de grandes écailles
argentées. La teinte dominante est le vert
olive ou gris vert sur le dos, cuivre ou vert
doré sur les flancs. La longueur moyenne
est de vingt a trente-cing centimeétres, le
poids de cing cents grammes ; exception-

nellement certaines variétés peuvent
atteindre 1,5 kilo.

Le gardon, poisson d'instinct gregaire, vit
sur le lit des cours d'eau pour fuir la
lumiere et ne remonte en surface que
pour manger. Omnivore,il se nourrit d'in-
sectes, en particulier de larves de coléop-
téres aquatiques, de plantes. Sa machoire
inférieure en retrait lui permet, en effet, de
chercher sa nourriture au fond de I'eau.
Quelquefois, les gros gardons mangent
de petits poissons. D'une maniére gené-
rale, ils s'alimentent moins en hiver et
presque pas du tout au moment de frayer.
La reproduction, entre avril et juin, s'effec-
tue dans les eaux peu profondes ; quel-
quefois, elle donne lieu & des déplace-
ments dans des eaux rapides. Les ceufs,
jaunes et transparents, adhérent aux
plantes aquatiques. L'incubation dure de

huit a quinze jours. Les larves, mesurant
environ 5 mm de longueur, restent atta-
chees a un support vegétal.

Le gardon, a-t-on observé, est un poisson
trés résistant a la pollution. Pour lui, c'est
un atoutdans un systéme écologique per-
turbé. Heélas pour lui, il est apprécié des
pécheurs ; souvent aussi les petits gar-
dons servent d'appat pour la péche aux
brochets.

A noter que l'émission de 4 timbres
consacrés a des poissons d'eau douce
est la contribution de la Poste & la cam-
pagne européenne sur les poissons
d'eau douce organisee en 1990.
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